Preventivni programy na ZS Schulzovy sady

KaZdy rok sestavuje ZS Schulzovy sady pro Zaky uceleny program preventivnich aktivit.
VSechny tridy béhem roku pracuji podle preventivniho programu konkrétni tridy.
Povinna témata prevence zadana od pracovnic $kolniho poradenského pracovisté jsou
doplnéna volitelnymi tématy, o nichZ rozhoduje tridni ucitel, a tfidnimi

pravidly. Kolektiv Zakli ma diky tomu nastavené programy na miru vlastnim potiebam.
Aktualni problematika je rovnéz probirana v bézné vyuce.

Velké procento povinnych besed nam zajiSt'uji externi organizace a pozvani odbornici.
Na 1. stupni tfidn{ ucitelé vyuZzivaji programi Zdrava pétka a Zdravé zoubky. Velmi
dobrou spolupraci jsme navazali s pani Blazkovou z firmy MP Education, ktera nase
zakyné a zaky 2. stupné skoli o dospivani a poruchach piijmu potravy. Pro ¢tvrté, paté a
devaté ro¢niky jsou prichystany prednasky sexualni vychovy od pani Kramarové pod
zastitou Gynekologicko-sexuologického centra v Hradci Kralové. Prvni a Sesty ro¢nik
kaZzdorocné absolvuje velmi zajimavy program Hasik ptripraveny pracovniky HZS Dvir
Kralové. Cast preventivnich programi jsme dojednali s okresni metodi¢kou

prevence Mgr. Kaplanovou, DiS., z Pedagogicko-psychologické poradny Trutnov. Jde
predevsim o vzajemné vztahy, Skolni Sikanovani, prevenci koureni a uZivani navykovych
latek. Osmé a devaté tridy v prvnim pololeti prosly prednaskou o pravnim védomi a
vidély praktickou ukazku sebeobrany od studentli Bezpec¢nostné pravni akademie Malé
Svatonovice.

V druhém pololeti planujeme pokracovat v programech od zminénych poskytovatelt.
Zarovei bychom radi posilili spolupraci s Méstskou policii Dviir Kralové nad Labem

v oblasti osobniho bezpeci, bezpe¢ného pohybu chodcti, poskytovani prvni pomoci a
sebeobrany. Komunikujeme i s pracovniky projektu E-bezpeci.cz o besedé

Rizika socialnich siti. Chystame program pro devateé rocniky o praci s informacemi a
jejich ovérovani v ramci medialni vychovy. Nasmlouvané jsou terminy navstévy projektu
VZPoura Grazim.

Zaci 8. C tvoii preventivni aktivity pro mladsi déti o bezpe¢ném uZivani socilnich siti a
internetu a jejich rizicich, tzv. peer program.

Povinna témata preventivniho programu maji Zaci Skoly diky nemalému prispévku Skoly
a Unie rodict zcela zdarma. Dékujeme za podporu!
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